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9. Bedre transport for ældre. 
Gode transportmuligheder er afgørende for seniorers livskvalitet – både for dem, 
der stadig er på arbejdsmarkedet, og for dem, der ønsker at deltage i kulturelle, 
sociale og fritidsaktiviteter. For ældre med funktionsnedsættelser er tilgængelig 
transport også en forudsætning for at kunne handle, komme til sundhedstilbud 
og bevare et selvstændigt liv. 

Desværre ser vi, at de kollektive transporttilbud mange steder bliver forringet. 
Der skæres ned, særligt i yderområderne, og samtidig er transport blevet 
markant dyrere for mange pensionister. Det øger risikoen for isolation og social 
eksklusion – særligt blandt dem, der har mindst og størst behov for at deltage i 
det sociale liv. 

Vi foreslår følgende initiativer: 

• Der skal udvikles mere sammenhængende løsninger på tværs af stat, regioner 
og kommuner i forhold til den kollektive transport. Særligt i tyndtbefolkede 
områder bør der fokuseres på koordinerede, fleksible og brugervenlige 
transporttilbud. 

• Kommunerne skal forpligtes til at sikre bedre transportmuligheder for ældre 
og personer med handicap, så det bliver lettere at komme til sundhedstilbud, 
genoptræning, borgercentre og andre offentlige funktioner. 

• Transport for bevægelseshæmmede skal forbedres markant – enten gennem 
specialtransportordninger eller ved at gøre busser, tog og stationer mere 
tilgængelige. 
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• Flextrafik skal udbygges, så alle – uanset bopæl – kan komme frem og tilbage 
inden for en rimelig tidsramme. Der skal sikres bedre information og service 
om rejsemuligheder. Brugervenlige, nemme digitale løsninger skal være 
tilgængelige for alle. 

• Offentlig transport bør være gratis for pensionister, der modtager ældrecheck. 
Rabatordninger skal udvides, så ingen ældre isoleres fra samfundslivet, fordi 
de ikke har råd til transport. 

• Der skal investeres i forskning og udvikling af fremtidens transportformer – 
med fokus på de særlige behov ældre har for mobilitet, tryghed og 
tilgængelighed.   


