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Derfor stiller jeg op til Ældreråd 
 

Jeg genopstiller til Seniorrådet, fordi jeg stadig har lyst og energi til, at 

bidrage til at skabe gode og værdige forhold for seniorerne i Hvidovre. 

 

Kommunen skal både implementere den ny ældrelov samt 

sundhedsstruktur til gavn for seniorerne. Jeg kan med min erfaring 

som sygeplejerske bidrage til dette. 

Mine 3 mærkesager 
✓ Der skal skabes værdige og trygge forhold for de svageste og mest 

udsatte borgere 

✓ Forebyggelse af ensomhed uanset om du bor i eget hjem eller i 

plejebolig. 

✓ Alle borgere over 60 år skal have mulighed for at leve et sundt og 

aktivt liv på egne præmisser. 

Kort om mig selv 
Jeg er 69 år, glad og aktiv folkepensionist. Gift med Kim, som er en god 

støtte og selv aktiv. 

Jeg har arbejdet som sygeplejerske i 43 år, heraf de sidste 26 år som 

hjemmesygeplejerske og rehabiliteringssygeplejerske. 

Jeg har desuden været fælledstillidsrepræsentant samt leder på 

forskellige niveauer. jeg trives med ansvar og indflydelse. 

jeg er aktiv flere steder i Hvidovre foreningsliv 

 

Tillidshverv 
 
Medlem af nuværende Seniorråd. 
Bestyrelsesmedlem af Fåre- og kogræsserforeningen på Avedøre 
Strandeng 
 


