Faglige Seniorer

27. November 2025 socialradgiver Lea Munk Staugaard



« Satser folkepension 2026 « Opggrelse af formue
« Beregning af folkepension * Quiz
« Satser og krav tillaagsydelser « Spgrgsmal

« Personlig tillaagsprocent
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Enlig Gift/Samlevende

Grundbelgb 7.544 kr. 7.544 kr.
Pensionstillaeg 0-—8.729 kr. 0 —4.467 kr.
| alt 7.544 - 16.273 kr. 7.544 -12.011 kr.
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modregning bortfalder v/ Nedszttelse

begynder v/
Enlig 99.200 kr. 438.190 kr.  30,9%
Samlevende med pensionist 198.800 kr.  533.825kr. 16%

Samlevende med ikke-pensionist  198.800 kr. 366.313 kr. 32%
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Din indkomst

Arbejdsindkomst (fratrukket AM-bidrag)

Len og anden AM-bidragspligtig indkomst 7427 kr.

Personlig indkomst udover social pension
ATP 17.256 kr.

Andre personlige indkomster 216.315 kr.

Fradrag i personlig indkomst 1.173 kr.

Kapitalindkomst

Renteindtaegter mv.

Aktieindkomst mv.

Aktieudbytte 2237 kr.
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Dit indkomstgrundlag
Her kan du se det indkomstgrundlag, vi har brugt til at beregne dit pensionstillasg.

Din personlige indkomst (udover social pension og arbejdsindkomst) 232.398,00 kr.
Din positive nettokapitalindkomst 500,00 kr.
Din aktieindkomst (inkl. udbytter) efter fradrag 0,00 kr.

Din indkomst 232.898,00 kr.

Nar vi beregner dit pensionstillaeg, runder vi den indkomst, vi bruger i beregningen,
ned til neermeste 100.

Faglige Seniorer Side 8



Faglige Seniorer

Dit pensionstilleeg bliver sat ned, hvis indkomsten er hgjere end det faste
fradragsheleb pa 99.200,00 kr. arligt.

Samlet indkomst, nedrundet 232.800,00 kr.
Fradrag 99.200,00 kr.

Indkomstgrundlag 133.600,00 kr.

Dit pensionstillz=g bliver sat ned, fordi den indkomst, vi bruger i beregningen, er
hejere end fradraget. Det bliver sat ned med 30,9 % af dit indkomstgrundlag. Du far
derfor ikke det fulde pensionstilleeg pa 8.729,00 kr. pr. maned., som svarer til
104.748,00 kr. for hele perioden.

Satsen for fuldt pensionstillaag 104.748,00 kr.

Medsaettelse af pensionstillazg (30,9 % af 133.600,00 kr.) 41282 40 kr.

Dit pensionstillaag for perioden 63.468,00 kr.

Vi har afrundet belgbet, sa det er deleligt med 12 for at finde frem til dit manedlige
pensionstilleeg.

Dit manedlige pensionstillaag 5.289,00 kr.
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Tilloeg til
folkepensio
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Ansg@gning/ Krav Personlig Belgb
Automatisk tillaegsprocent

Zldrecheck Automatisk Formue < 108.000 kr. 1-100 269 — 26.900 kr.
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Ansg@gning/
Automatisk

Helbredstillzeg Ansggning

Udvidet Ansggning
helbredstillzeg

Krav

Formue < 108.000 kr.

Formue < 108.000 kr.

Personlig
tillaegsprocent

Belgb

% af 85% af
udgiften

% af 85% af
udgiften
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Varmetillaeg
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Belgb

% af 25-75% af
udgift over
6.300/9.450 kr.
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Ansggning/ Krav Personlig Belpb
Automatisk tillaegsprocent

Personligt Anspgning  Rimelige og npdvendige udgifter kan dzekkes,

tilleeg hvis saerligt vanskeligt stillet gkonomi
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Mediecheck
Zldrecheck
Helbredstillzeg

Udvidet
helbredstillzeg

Varmetillaeg

Personligt
tilleeg
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Ansggning/ Krav

Automatisk

Formueuafhaengig
Formue < 108.000 kr.
Formue < 108.000 kr.

Automatisk
Automatisk

Ansggning

Ans@gning Formue < 108.000 kr.

Varme udgift > 6.300 / 9.450 kr.
Formueuafhangig

Ans@gning

Rimelige og ngdvendige udgifter kan daekkes,
hvis saerligt vanskeligt stillet gkonomi

Ansggning

Personlig Belgb

tilleegsprocent
1.552
269 — 26.900 kr.

% af 85% af
udgiften

% af 85% af
udgiften

% af 25-75% af
udgift over
6.300/9.450 kr.
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Star pa det arlige pensionsbrev

Din tillaegsprocent er 100, hvis du er:

Enlig: indtaegter, len over 122.004, udover folkepensionen
Gift/samlevende: indtaegter, lon over 122.004, udover folkepension
Aftrappes med 635 kr. / 1.282 kr. fFor hver procentnedsttelse.

Din tillaeagsprocent er 0, hvis du er:

Enlig: indtaegter, lan over 122.004, udover folkepensionen
Gift/samlevende: indtaegter, lon over 122.004, udover folkepension
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< 35.700 kr.
< 70.600 kr.

>99.200 kr.
> 198.800 kr.
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100% 99% 98% | e | eeeee | e 1% 0%

Enlig < 35.700 kr.  35.700 - 36.336 — 98.565 — >99.200 kr.
36.335 kr. 36.971 kr. 99.200 kr.

Samlevende < 70.600 kr. 70.600 - 71.883 - 197.518- > 198.800 kr.
71.882 73.165 198.800 kr.
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Falgende indgar:

- Indestaende pa dine bankkonti

- Kontanter (kontant beholdning)

- Veerdien af aktier, obligationer, investeringsbeviser og andre vaerdipapirer
- Kassekredit med sikkerhed i fast ejendom

Folgende indgar ikke:

- Almindelig kassekredit, som ikke har sikkerhed i fast ejendom

- Fast ejendom

- Bil, campingvogn, vaerdifuldt arvestykke etc.

- Opsparing hos Leanmodtagernes Dyrtidsfond, arbejdsmarkedspension,
aldersopsparing og lignende pensionsordninger, erstatning for tab af erhvervsevne
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Pa www.borger.dk
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Tjek din forskudsopgerelse for 2026

Din folkepension er beregnet ud fra din forskudsopggrelse for 2026 fra
Skattestyrelsen. | afsnittet '‘Beregning af din folkepension’ kan du se hvilke
indkomster fra forskudsopggrelsen, vi har brugt til beregningen. Du skal derfor sikre
dig, at din forskudsopggrelse er rigtig.

Hvis du har z=ndringer til forskudsopggrelsen, som du gnsker skal vaere gasldende til
beregning af din pension fra januar 2026, skal du rette den hos Skattestyrelsen
senest den 7. januar 2026. Hvis din pension andrer sig, sender vi inden udgangen

Faglige Seniorer Side 23



Jeg bor sammen med min voksne s@gn Jeg bor alene, men min kaereste og jeg

JA skiftes til at spise hos hinanden i
weekenderne. Vi har adskilt gkonomi.

Jeg bor sammen med min &gtefzlle JA

NEJ

Jeg bor alene, men deler bil, forsikring, Hvis tvivl, sparg Udbetaling Danmark

opsparing med min kaereste

NEJ
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Pensionstillaeg: Helbredstillaeg:

Personlig tillaagsprocent: Zldrecheck:

Varmetillaeg:
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https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/pensionstillaeg-folkepension/
https://www.borger.dk/Handlingsside?selfserviceId=08c7b16a-aba8-425d-94fc-79ad441e8f5c&selfservicesolutionId=eb88e35e-1e2b-4a58-a7a4-4d0a13a1078c
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/personlig-tillaegsprocent/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/varmetillaeg-til-pensionister/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/helbredstillaeg-til-pensionister/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/aeldrecheck-supplerende-pensionsydelse/
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