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Folke -
pension
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    Enlig   Gift/Samlevende 

Grundbeløb    7.544 kr.  7.544 kr.

Pensionstillæg   0 – 8.729 kr.  0 – 4.467 kr.

I alt     7.544 – 16.273 kr. 7.544 – 12.011 kr.

Folkepensionssatser 2026
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    modregning bortfalder v/ Nedsættelse
     begynder v/

Enlig     99.200 kr. 438.190 kr.  30,9%

Samlevende med pensionist  198.800 kr. 533.825 kr.  16%

Samlevende med ikke-pensionist 198.800 kr. 366.313 kr.  32%

Pensionstillæg modregning (2026)
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Indtægter, der påvirker 
pensionstillægget 
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Eksempel
pensions -
tillæg 
enlig
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Eksempel
pensions -
tillæg 
enlig
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Eksempel
pensions -
tillæg 
enlig
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Beregnere
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Tillæg til 
folkepensio
n
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Øvrige tillæg til folkepensionister

Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Mediecheck Automatisk Formueuafhængig 100 1.552 kr.
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Øvrige tillæg til folkepensionister

Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Ældrecheck Automatisk Formue < 108.000 kr. 1-100 269 – 26.900 kr.
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Øvrige tillæg til folkepensionister

Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Helbredstillæg Ansøgning Formue < 108.000 kr. 1-100 % af 85% af 
udgiften

Udvidet 
helbredstillæg

Ansøgning Formue < 108.000 kr. 1-100 % af 85% af 
udgiften
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Øvrige tillæg til folkepensionister

Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Varmetillæg Ansøgning Varme udgift > 6.300 / 9.450 kr.
Formueuafhængig

1-100 % af 25-75% af  
udgift over 

6.300/9.450 kr.
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Øvrige tillæg til folkepensionister

Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Personligt 
tillæg

Ansøgning Rimelige og nødvendige udgifter kan dækkes, 
hvis særligt vanskeligt stillet økonomi
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Øvrige tillæg til folkepensionister
Ansøgning/
Automatisk

Krav Personlig 
tillægsprocent

Beløb

Mediecheck Automatisk Formueuafhængig 100 1.552

Ældrecheck Automatisk Formue < 108.000 kr. 1-100 269 – 26.900 kr.

Helbredstillæg Ansøgning Formue < 108.000 kr. 1-100 % af 85% af 
udgiften

Udvidet 
helbredstillæg

Ansøgning Formue < 108.000 kr. 1-100 % af 85% af 
udgiften

Varmetillæg Ansøgning Varme udgift > 6.300 / 9.450 kr.
Formueuafhængig

1-100 % af 25-75% af  
udgift over 

6.300/9.450 kr.

Personligt 
tillæg

Ansøgning Rimelige og nødvendige udgifter kan dækkes, 
hvis særligt vanskeligt stillet økonomi
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Står på det årlige pensionsbrev 

Din tillægsprocent er 100, hvis du er:
Enlig: indtægter,  løn over 122.004, udover folkepensionen  < 35.700 kr. 
Gift/samlevende: indtægter, løn over 122.004, udover folkepension < 70.600 kr.
Aftrappes med 635 kr. / 1.282 kr. for hver procentnedsættelse.

Din tillægsprocent er 0, hvis du er: 
Enlig: indtægter, løn over 122.004, udover folkepensionen  > 99.200 kr. 
Gift/samlevende: indtægter, løn over 122.004, udover folkepension > 198.800 kr. 

Personlig tillægsprocent
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Personlig tillægsprocent 

100% 99% 98% ….. ….. ….. 1% 0% 

Enlig < 35.700 kr. 35.700 – 
36.335 kr.

36.336 – 
36.971 kr.

…..-
…..

…..-
…..

…..-
…..

98.565 – 
99.200 kr.

> 99.200 kr.

Samlevende < 70.600 kr. 70.600 – 
71.882

71.883 – 
73.165

…..-
…..

…..-
…..

…..-
…..

197.518- 
198.800 kr.

> 198.800 kr.
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Står på det årlige pensionsbrev 

Personlig tillægsprocent
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Følgende indgår:
- Indestående på dine bankkonti
- Kontanter (kontant beholdning)
- Værdien af aktier, obligationer, investeringsbeviser og andre værdipapirer
- Kassekredit med sikkerhed i fast ejendom

Følgende indgår ikke:
- Almindelig kassekredit, som ikke har sikkerhed i fast ejendom
- Fast ejendom
- Bil, campingvogn, værdifuldt arvestykke etc.
- Opsparing hos Lønmodtagernes Dyrtidsfond, arbejdsmarkedspension,          
aldersopsparing og lignende pensionsordninger, erstatning for tab af erhvervsevne

Formue -opgørelsen
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På www.borger.dk

Oplys din formue
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Kontroller og juster forskudsopgørelse
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Jeg bor sammen med min voksne søn
JA

Jeg bor sammen med min ægtefælle
NEJ

Jeg bor alene, men deler bil, forsikring, 
opsparing med min kæreste
NEJ 

Jeg bor alene, men min kæreste og jeg 
skiftes til at spise hos hinanden i 
weekenderne. Vi har adskilt økonomi.
JA

Hvis tvivl, spørg Udbetaling Danmark
    

Er jeg enlig?
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Pensionstillæg: 
Seniorhåndbogen
Borger.dk

Personlig tillægsprocent:
Seniorhåndbogen

Varmetillæg:
Seniorhåndbogen

Helbredstillæg:
Seniorhåndbogen

Ældrecheck:
Seniorhåndbogen

Beregnere

https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/pensionstillaeg-folkepension/
https://www.borger.dk/Handlingsside?selfserviceId=08c7b16a-aba8-425d-94fc-79ad441e8f5c&selfservicesolutionId=eb88e35e-1e2b-4a58-a7a4-4d0a13a1078c
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/personlig-tillaegsprocent/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/varmetillaeg-til-pensionister/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/oekonomi-paa-folkepension/helbredstillaeg-til-pensionister/
https://seniorhaandbogen.dk/okonomi/aeldrecheck-supplerende-pensionsydelse/
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